Universita per Adulti e Terza Eta di Nerviano - Anno Accademico 2014-2015

Cultura giapponese
ORIGAMI, |'arte giapponese di piegare la carta
dr.ssa Alessandra Bonecchi

ex Monastero degli Olivetani - Sala del Bergognone

lunedi 15 dicembre 2014, ore 14:00 - 16:00

La carta lavorata a mano prende forma tra le mani che la piegano con cura,
precisione e delicatezza: un fiore, un animale, un oggetto, magari scelto per il suo
significato simbolico. L'antica arte giapponese del piegare la carta cela in sé
la cultura di un popolo che valorizza I'attenzione per il dettaglio, il fare ad arte
portato nella quotidianitd come sentiero di realizzazione individuale

LABORATORIO PRATICO DI DUE ORE

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA

Alessandra Bonecchi - Casorezzo

Laureata in Lingua e Letteratura Giapponese, ha aprofondito con lo studio personale ed il percorso professionale
I"influenza del buddismo zen sull'arte giapponese. Ha fondato una societd che si occupa
dell'organizzazione e realizzazione di attivitd formative e ricreative mirate al benessere psico-fisico
(www.oltrelospazio.it)




