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Cultura giapponese
BONSAI, arte vivente o vivere ad arte?
dr.ssa Alessandra Bonecchi

ex Monastero degli Olivetani - Sala del Bergognone

giovedi 9 ottobre 2014, ore 16:00 - 17:30

Attraverso una piccola pianta in vaso, coltivata ad arte per richiamare il fascino di
un albero vetusto e maestoso in natura, si vive nel proprio ambiente domestico il ritmo
delle stagioni, si coglie la saggezza della natura che vive nel presente, si partecipa
giorno dopo giorno alla lenta trasformazione di un piccolo albero in arte vivente.
Percorso storico-culturale attraverso la visione di diapositive

OLTRE ALLA LEZIONE IN AULA sono previsti DUE LABORATORI DI 3 ORE

APPROCCIO AL BONSAT NEI LAVORI e NELLE GIOIE LEGATI ALLE 4 STAGIONI

Lab.1 e lab.2 - BONSAI IN AUTUNNO E INVERNO: estetica e coltivazione
LUNEDI' 20 ottobre 2014, ore 14-17, sala del Bergognone

Lab.3 e lab.4 - BONSATI IN PRIMAVERA ED ESTATE: estetica e coltivazione
LUNEDI' 27 ottobre 2014, ore 14-17, sala del Bergognone

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA

Alessandra Bonecchi - Casorezzo

Laureata in Lingua e Letteratura Giapponese, ha aprofondito con lo studio personale ed il percorso professionale
I"influenza del buddismo zen sull'arte giapponese. Ha fondato una societd che si occupa
dell'organizzazione e realizzazione di attivita formative e ricreative mirate al benessere psico-fisico
(www.oltrelospazio.it)




