Universita per Adulti e Terza Eta di Nerviano - Anno Accademico 2013-2014

QUATTRO INCONTRI CON GLI SCIENZIATI
dell'Istituto di Ricerche Farmacologiche "Mario Negri" di Milano
dr.ssa Alessandra Tavani, dr.ssa Lodovica Cavalli, dott. Alessandro Nobili

ex Monastero degli Olivetani - Sala del Bergognone
Lezioni 1-2

Il punto su alcune recenti acquisizioni nel campo della ricerca e dell'epidemiologia

giovedi 10 ottobre 2013 ore 15:00 - 15:50 dott. Alessandro Nobili

1 IL BUGIARDINO DEI FARMACI: UNA BUSSOLA PER INTERPRETARLO
Quante volte ci & capitato di aprire la confezione di un farmaco e di
chiederci: "Ma come e quando devo prenderlo? Quali sono i rischi? E gli
altri farmaci che gia prendo possono interagire con questo nuovo farmaco?"
Cosa fare? La prima cosa che effettivamente facciamo & prendere il
foglietto illustrativo che troviamo nella confezione e iniziare a leggerlo ..
ma & poi cosi tutto chiaro? Vediamo di capirci qualcosa e impariamo
a interpretarlo.

martedi 18 febbraio 2014 ore 15:00 - 15:50 dr.ssa Alessandra Tavani
dr.ssa Lodovica Cavalli
2 LA DISLESSIA: aspetti biomedici e neuropsicologici
La diagnosi di dislessia nei nostri bambini & in continuo aumento. Quali sono i
deficit neurocognitivi dei bambini dislessici e cosa si puo fare per superarli?

Alessandra Tavani - Milano

Laureata in Scienze Biologiche presso I'Universita degli Studi di Milano, ha trascorso un periodo
di formazione presso la "Unit for Research on Additive Drugs", Universita di Aberdeen, Scozia.
Dirige il Laboratorio di Epidemiologia delle Malattie Croniche, Istituto di Ricerche Farmacologiche
"Mario Negri" di Milano, conducendo studi per |'identificazione e la quantificazione dei fattori
di rischio per le patologie tumorali e I'infarto miocardico. E' autrice di nhumerose pubblicazioni
scientifiche su riviste internazionali

Lodovica Cavalli - Milano

Dopo il diploma di maturita scientifica si & laureata in "scienze e tecniche psicologiche delle relazioni

interpersonali e delle organizzaioni sociali" presso |'Universita di Bergamo, con una tesi di laurea sui

disturbi specifici dell'apprendimento, compilata frequentando |'Istituto di Ricerche Farmacologiche
"Mario Negri", che tuttora frequenta

Alessandro Nobili - Milano

Laureato in Medicina e Chirurgia, & Direttore del Laboratorio di valutazione della Qualita delle Cure e dei
Servizi per |'Anziano e responsabile del "Servizio Informazione sui Farmaci per |'Anziano", Istituto di
Ricerche Farmacologiche Mario Negri di Milano. Ha competenze nel campo della metodologia della ricerca
clinica, della farmacoepidemiologia e delle metodologie della valutazione e verifica della qualita degli
interventi sanitario-assistenziali e dei servizi per gli anziani. E' autore di numerose pubblicazioni scientifiche
su riviste internazionali e nazionali, di libri e capitoli a diffusione internazionale e nazionale




