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1 “Lei non sa chi sono io”: i “ceffoni”  che ci hanno fatto vacillare 

2  Vivisezione: capire cos’è per decidere se abolirla 

3  Osteoporosi: tutto da rifare. O no? 

4 La gotta: malattia di Papi e Re 

5 Patologie dimenticate: il mal sottile (Tbc) 

6 Epidemie e contagio: i secoli della paura 

7 Ultime sull’obesità: ti metto a dieta o ti opero?  
8 Guerra e pace: più si invoca la pace più guerre coppiano. 
                   Esiste un razionale antropologico? 
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Se vogliamo un brivido 

anticonformista e un potente 

antidoto contro la superficialità 

bisogna coltivare i dubbi.  



Le guerre in atto a dicembre 2011 

  “Non è possibile che le guerre finiscano, in 
quanto l'aggressività, fondamento di ogni guerra, 
è radicata indissolubilmente nell'uomo”. (Freud) 
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“Gli uomini entrano costantemente in conflitto, a causa 
di interessi e divisioni contrapposte e inconciliabili. È 
l'antagonismo che regge il mondo! L'antagonismo, la 
rivalità, il conflitto di opinioni e passioni, …. contribuisce 
al processo della civilizzazione. Ma troppo spesso 

l'antagonismo sfocia nella guerra”. (Eraclito, 535-475 a.C.) 

Si pace frui volumus, bellum 
gerendum est (Cicerone, 106-43 a.C.) 

 Igitur qui desiderat pacem, praeparet bellum / Si vis pacem 
para bellum (Publio Vegezio, IV d.C.) 

Il mantenimento dell'ordine e della pace 
all'interno della polis dipende da vari 

fattori, uno dei quali è la guerra.  
(Platone 427-347 a.C.)  
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“…auferre trucidare rapere falsis nominibus imperium, 
atque ubi solitudinem faciunt, pacem appellant” 

“…rubare, trucidare, rapinare, con falso 
nome lo chiamano impero e, dove fanno 

il deserto, la chiamano pace” 
 Calcagno, 89 d.C. Da Tacito, vita di Agricola 

“Ognuno chiama barbarie quello che non è nei 
suoi usi”.  (Montaigne) 
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Il Cristianesimo  
e la pace 

“La pace è il 
dono offerto 

agli uomini dal 
Signore risorto 

ed è il frutto 
della vita nuova 
inaugurata dalla 

sua 
resurrezione”. 
 (Catechismo) 
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Costantino; battaglia di Ponte Milvio (312 d.C) 

 ”In hoc signo vinces” 

« "Ahi, Costantin, di quanto mal fu matre,/ 
non la tua conversion, ma quella dote/ 
che da te prese il primo ricco patre! »  
(Dante, Inferno, Canto XIX, vv. 115-117) 
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La prima crociata fu 
indetta il 27 11 1095 
da Urbano II  al grido 

di Dio lo vuole! 

“ … anche la crudeltà di coloro che fanno la guerra e 
tutti i turbamenti degli uomini vogliono giungere al fine 

della pace, che è nel desiderio di ogni essere”   
“iusta bella  extrema ratio”  alla quale si può 

ricorrere per sconfiggere un male superiore al male 
che la guerra stessa porta con se. 

“Vendicta, (se mira al bene) deve essere 
favorita  fortiori ratione  … che è 

auspicabile  … quando iusta”.                                         

Sant’Agostino (354 –430) 

(S. Tommaso d’Aquino, 1225-1274) 
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“Il monoteismo, unito a una interpretazione letterale dei 
testi sacri, favorisce una visione del mondo monoculare 
che sfocia …. nell'intolleranza e nel fanatismo. La Storia è 
lì a testimoniarci degli orrendi massacri compiuti nei secoli 
nel nome di Dio”.  
(James Hillman 1926-2011) 
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(Immanuel Kant, 1724-1804) 

(Georg W. F. Hegel (1770-1831). 

L'aspirazione alla pace fa parte 
dei sogni dell'uomo 

Perché allora l'uomo vuole il bene e 
fa il male? Perché la storia umana è 
un succedersi ininterrotto di 
atrocità, un immenso mattatoio? 
Perché la guerra?   
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Goethe, 1749-1832  

Schopenhauer, 1788-1860  

Soggettività individuale 

Volontà inconscia 

"un impulso misterioso ed oscuro"  

“azione cieca, che agisce senza alcun 
fine, se non quello 

dell'autoaffermazione”. 

“L’Io è come di una voce che rimbomba in 
una sfera cava di vetro” 



0ra Anni Evento  

0.0 4,5mld Origine terra 

5.20 3,5 mld Comparsa  
della vita  

20,30 500 mln Comparsa vertebrati 

22,00 250 mln 
 

Comparsa dinosauri 

22,45 
 
 

23,58 
 

200 mln 
 
 

6-7 mln 

Comparsa mammiferi 
 

Comparsa 
primati 

5.20 
Origine vita 

20.30 
Vertebrati  

22.0 
Dinosauri  

22,45 
mammiferi 

UOMO Origine terra: 
4,5 mld anni 23.58 

primati 



Silvio Chierichetti MD, PhD. 

Darwin: L’EVOLUZIONE DELLE SPECIE 

1. Riproduzione maggiore di cibo e spazio 
2. Ogni discendente ha caratteristiche differenti 
3. La competizione per cibo e spazio avvantaggia il più adatto per 

quel luogo e in quel momento 

La SELEZIONE NATURALE 
avvantaggia il più adatto 

Tutte le specie hanno antenati 
comuni 

Il caso induce variazioni 
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Storia evoluzione umana 

6-7mln 
anni 

1. Erectus 
2. Abilis 
3. Neandertal 
4. Sapiens 
 

1 

2 

3 4 



Uomini  Animali  

Sesso  Cibo  Territorio  

Spazio vitale, 
risorse …. 

Sesso  Cibo  Territorio  

Potere, influenze 
religiose, culturali … 

Selezione naturale Non Selezione naturale 

Equilibrio naturale 
(omeostasi) Aumento incontrollato 

popolazione 

Guerre 

Scontro di civiltà 

Coscienza di se 
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“Nell'uomo c'è 
un'ineliminabile spinta 

aggressiva e 
distruttiva, che solo 

l'incessante processo 
di civilizzazione può 
tentare di tenere a 

bada”. (Sigmund Freud; il 

disagio delle civiltà; 1930) 
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Inconscio pulsionale (Es)  

Esigenze della specie: 
sesso, aggressività … Esigenze della società 

Inconscio superegoico 
(Super Io)  

"rappresenta la voce della natura nell'animo dell'uomo" 

Es  
Inconscio pulsionale  

Super Io  
Inconscio superegoico  

Io  
Parte cosciente  

Inconscio pulsionale  

Perversioni  Sublimazioni  

(Platone, S. Tommaso, Kant …) 

L’inganno narcisistico: “initium ut esset, creatus est homo” (S. Agostino) 
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Individuo  Società  

Libertà istintive (pulsioni 
inconsce) 

Limitazioni libertà 
individuale (Io superegoico) 

Insoddisfazione 
inconscia 

(malessere) 

Nevrosi 

Imprescindibile per 
evoluzione delle civiltà 

Perversioni  Psicosi   

Sublimazioni 
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Operazioni Enduring 
Freedom 

Operazioni 
peace keeping 



  “Non è possibile che le guerre 
finiscano, in quanto 

l'aggressività, fondamento di 
ogni guerra, è radicata 

indissolubilmente nell'uomo”. 
(Freud) 
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