
giovedì 13 dicembre 2012 dott. Giorgio Grandini

SINDROME POST-MENOPAUSALE

Approccio, sintomatologia e terapia

giovedì 13 dicembre 2012 dott. Lorenzo Grandini

ALIMENTAZIONE IN MENOPAUSA

La dieta mediterranea come stile alimentare in menopausa

Laureato in Farmacia presso l'Università degli Studi di Ferrara e in Biologia applicata alle Scienze

Naturopatia e Iridologia, lavora come libero professionista da dieci anni nel campo

dell'alimentazione, collaborando inoltre con farmacie e centri dimagrimento e con

l'Istituto Nazionale Tumori di Milano (fondazione IRCCS) per lo studio

delle relazioni tra patologia e alimentazione

della Nutrizione presso l'Università degli Studi di Milano. Ha conseguito il diploma in

Laureato in Medicina e Chirurgia, specialista in Ostetricia e Ginecologia

Vice primario all'ospedale di Legnano fino al 2010 con alta specializzazione in

Patologia della Riproduzione. Attualmente consulente presso gli ospedali

di Legnano e Cuggiono

Lorenzo Grandini - Parabiago

Master in video-laparoscopia presso il M.O.E.T. Institute di San Francisco

ore 15:00 - 15:50

ore 16:00 - 16:50

Giorgio Grandini - Parabiago

Università per Adulti e Terza Età di Nerviano - Anno Accademico 2012-2013

ARGOMENTI DI MEDICINA

TERAPIA E DIETA IN MENOPAUSA

dott. Giorgio Grandini, dott. Lorenzo Grandini

ex Monastero degli Olivetani - Sala del Bergognone

Consigli utili e corretti stili di vita


