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LA SALUTE ATTRAVERSO SAPORI, COLORI E COMPORTAMENTI
dssa Gabriella Maggioni, dssa Annamaria Mussato,
Gregorio Mancino

ex Monastero degli Olivetani - Sala del Bergognone

Un viaggio "salutitistico" attraverso i sapori dei cibi, i colori e alcuni comportamenti

glovedi 31 marzo 2011 ore 15:00 - 16:50 dssa Annamaria Mussato

1 IL SAPORE CHE NUTRE
Il rapporto tra gusto, energia e alimentazione

dssa Gabriella Maggioni, Gregorio Mancino
2 COLORT DELLA NATURA E DELLA CHIMICA

Effetti benefici dei colori nell'alimentazione
Indicazioni pratiche su coloranti naturali e artificiali negli alimenti

Gabriella Maggioni - Calco

Laureata in Economia Aziendale all'Universita Bocconi di Milano. Docente di Economia Aziendale ed
Economia delle aziende non profit. Dal 1996 & Presidente di Spazio Prevenzione ONLUS
Www.spazioprevenzione.it

Annamaria Mussato - Calco

Laureata in Medicina e Chirurgia, esperta in terapie non convenzionali (agopuntura, omeopatia, omotossicologia)
Medico di Spazio prevenzione ONLUS

Gregorio Mancino - Mariano Comense

Artista, inventore della Moviment Art (arte in movimento), esperto in psicologia del colore.
Dipinge, disegna, scrive e scolpisce solo quando hon sta fermo
www.movimentart.it


http://www.movimentart.it/
http://www.spazioprevenzione.it/

