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| DOLCI TRADIZIONALI DI NATALE E PASQUA
Conoscenza e degustazione

Patrizia Frisoli

ex Monastero degli Olivetani - Sala del Bergognone

LE 2 LEZIONI SUT DOLCI TRADIZIONALI

Invito alla conoscenza, alla storia, alle tipologie e alla degustazione di
dolci tradizionali ricchi di cultura e di ingredienti genuini

lunedi 14 dicembre 2009 ore 15:00 - 16:50 Patrizia Frisoli
1 I DOLCI TRADIZIONALI DI NATALE
Un tuffo nelle tradizioni dolciarie dello Stivale per apprezzare o riscoprire
autentici capolavori della pasticceria italiana.
Lo stato di benessere in cui viviamo ci ha fatto perdere di vista il valore di
gustare un dolce per celebrare una festa cosi importante, ma la conoscenza
approfondita di alcuni tra i pit famosi dolci delle regioni italiane attraverso la
storia, aneddoti, la scelta degli ingredienti ci aiuterd a comprendere meglio
la nostra gastronomia e quindi la nostra cultura
Degustazione di prelibatezze
lunedi 22 marzo 2010 ore 15:00 - 16:50 Patrizia Frisoli
2 I DOLCI TRADIZIONALTI DI PASQUA

Dall'uovo, autentico prototipo di rinascita sia religiosa che stagionale, ai dolci
con evidenti richiami alla simbologia sacra: viaggio nell'Italia dei dolci pasquali
regionali, cosi diversi negli ingredienti, ma cosi vicini nel significato
Degustazione di prelibatezze

per partecipare alle lezioni 1 e 2 & richiesto un contributo totale di € 5,00




