Uni-ATENeO ® "lvana Torretta" - Anno Accademico 200 8-2009
14. CORSO DI PSICOPEDAGOGIA
Comunicazione e relazione umana

Preside del Corso: dssa Lucia Todaro

ex Monastero degli Olivetani - Sala del Bergognone

SCOPO DEL CORSO

Comunicare é una facoltd umana che consente a tutti di vivere e crescere
nella relazione. Ma comunicare non &€ sempre semplic e se si vuole ottenere l'obiettivo
di "farsi ascoltare, farsi capire e farsi ricordare " dall'interlocutore.

Il percorso permette a chi ha bisogno e desiderio d i crescere nelle abilita comunicative,
al fine di migliorare o consolidare I'efficacia del le relazioni umane in cui & coinvolto,
di conoscere teoria e pratica della tematica allal  uce delle potenzialita, spesso celate e
non valorizzate, insite in ogni essere umano

11 novembre 2008 ore 15:00 - 17:00 dssa Lucia Todaro

1 INTRODUZIONE AL TEMA
Perché e come comunicare con efficacia?

18 novembre 2008 ore 15:00 - 17:00 dssa Lucia Todaro

2 ERRORI E METODOLOGIA DI COMUNICAZIONE
Quali strategie favoriscono la comunicazione?

25 novembre 2008 ore 15:00 - 17:00 dssa Lucia Todaro

3 EMPATIA ED ASSERTIVITA' come tecniche di avvicinam ento
all'altro e consolidamento dei legami




