
12 febbraio 2008 ore 15:00 dssa Valeria Gallo

1 Basi fisiopatologiche per una corretta dieta

26 febbraio 2008 ore 15:00 dssa Valeria Gallo

2 Macronutrienti (carboidrati, lipidi, proteine)

25 marzo 2008 ore 15:00 dssa Valeria Gallo

3 Diabete - approccio dietetico

1 aprile 2008 ore 15:00 dssa Valeria Gallo

4 Ipercolesterolemie - approccio dietetico

ex Monastero degli Olivetani - Sala del Bergognone

Nella nostra società moderna le abitudini alimentar i
sono rivolte verso modelli di consumo non sempre co rretti,

molto spesso causa di errori alimentari,
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2. PRINCIPI NUTRIZIONALI nel soggetto sano e in alc une patologie

Preside del Corso: dssa Valeria Gallo

che non hanno tardato a farci sentire le loro conse guenze negative

SCOPO DEL CORSO

Attestato di frequenza se vengono seguite almeno 3 lezioni


