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«La societa civile mostra purtroppo scarse reazioni di fronte al
problema delle droghe.

C'e I'impressione che genitori, insegnanti, sacerdoti e politici accettino
il consumo delle droghe come se fosse un fatto ineluttabile anziche
ricercare soluzioni. | danni per la salute sono notevoli, ma ancor piu
preoccupante e l'influsso delle droghe sullo sviluppo della personalita
dei giovani.

Occorre mobilitare tutti coloro, inclusi soprattutto i giovani, che hanno
a cuore un futuro libero dalla schiavitu della droga»

Silvio Garattini

«L'uso, anche se sporadico, di sostanze d’abuso come la cocaina puo
comportare gravi rischi per la salute. Le ragioni che regolano il
passaggio da un uso sporadico ad un uso abituale non sono note.
Cominciamo invece a conoscere le profonde alterazioni prodotte
dall'abuso in alcune regioni cerebrali con conseguente
compromissione dei sistemi neuronali che regolano la motivazione, la
gratificazione e le emozioni» Luigi Cervo

«Qualsiasi persona ragionevole dovrebbe chiedersi che storie ci sono
dietro ragazzi che rubano, spacciano o sono coinvolti nelle risse ... i
vuoti vengono colmati dalle bande. Le bande danno senso di
appartenenza, un valore e un‘identita che la societa dei buoni ti nega»

don Gino Rigoldi

Conosci veramente tuo figlio?

Un genitore dedica in media solo 8 minuti al giorno al dialogo con i
propri figli
Il dialogo e la miglior forma di prevenzione alle droghe
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