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“Mario Negri” di Milano
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INGRESSO LIBERO. Si prega la puntualita alle 20.30
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Ore 20.30 Saluto del Sindaco di Nerviano, Enrico Cozzi
20.35 Inquadramento del problema, Silvio Chierichetti
20.45 TAVOLA ROTONDA, moderatore: Silvio Garattini

Infroduzione, Silvio Garattini
21.15 A che punto é la Ricerca, Gianluigi Forloni
21.35 Larealtd quotidiana, Claudio Cimminiello
21.50 Modelli assistenziali auspicabili, Alessandro Nobili
22.10 Discussione
22.30 Domande e risposte
23.00 Conclusione

RAZIONALE DEL DIBATTITO

La malattia di Alzheimer, le demenze, il decadimento delle funzioni cognitive costituiscono un problema sempre pill grande
per la societa ed ¢ strettamente legato al progressivo innalzamento della vita media e della spettanza di vita delle popolazioni.
Solitudine, poverta, indifferenza, accanto a strutture protette insufficienti e a programmi di assistenza inadeguati, contribuiscono
ad ingigantire il problema.

Laricerca di base ha fatto e fa progressi considerevoli nel comprendere i meccanismi alla base dell’ invecchiamento cerebrale
e delle patologie ad esso correlate. La ricerca farmacologica tenta di tenere il passo, sfornando nuovi farmaci per curare, o
quanto meno rallentare, la progressione delle demenze. Purtroppo la sperimentazione clinica dei nuovi farmaci rivela risultati
spesso marginali se non proprio deludenti.

Molto si potrebbe fare nel campo della prevenzione di queste patologie e dell’assistenza a chi ne ha bisogno; ma i mezzi a
disposizione sono largamente insufficienti. Le associazioni di volontariato fanno miracoli, ma sono come gocce d’acqua nel mare.
Con il professor Silvio Garattini, Direttore dell’Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri, e con i Ricercatori da sempre
impegnati in questo settore di ricerca, Nerviano Dibattiti tentera di fare il punto sulla situazione e di offrire spunti di riflessione
e suggerimenti utili a meglio comprendere e affrontare la sfida che il declino delle funzioni cognitive quotidianamente ci propone.
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