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Universita per Adulti e Terza Eté di Nerviano

organizza “NeWiano Dibattiti”

Comune

e e e con il patrocinio del Comune di Nerviano
in collaborazione con

M N Istituto di Ricerche Farmacologiche "Mario Negri' di Milano

MARIO NEGRI e

ISTITUTO DI RICERCHE
FARMACOLOGICHE

ASSOCIAZIONE [TALANA
SCLEROS| LATERALE AMIOTROFICA

Associazione ltaliona Sclerosi Laterale Amiotrofica ONLUS

IL TESTAMENTO BIOLOGICO:

quando, come e perché servirebbe

Opinioni a confronto

Scelte per la fine della vita:
cure padliiative, accanimento terapeutico, eutanasia

Moderatore: Silvio Chierichetti

nedi 7 Aprile 2008, ore 20.45

Sala del Bergognone, ex Monastero degli Olivetani, Piazza Manzoni 14, Nerviano

20.45 Introduzione Claudio Vibelli
20.50 Di che cosa stiamo parlando: inquadramento del problema Silvio Chierichefti

21.00 Un esempio concreto: la Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA) Caterina Bendofti

Cosd &, come si evolve
21.15 La testimonianza di un malato medico Mario Melazzini

21.40 TAVOLA ROTONDA: fin dove é lecito spingersi con la terapia

il parere del malato 10 min Mario Melazzini
il parere secondo l'etica Cattolica 10 min Don Alberto Cereda
il parere etico di un ldico 10 min Claudio Cimminiello

22.10 Discussione: domande e risposte
22.40 Si puo trarre una conclusione? Il parere dei presenti

23.00 Conclusione B,

INGRESSO LIBERO (si prega di essere puntuali)



Caterina Bendotti - Nerviano

Laureta in Farmacia presso 'Universita di Milano, dal 1998 dirige il laboratorio di Neurobiclogia Molecolare presso llstituo di Ricerche
Farmacologiche Mario Negti di Mildho. Da olire dieci anni svolge studi di ricercad sulle malattie neurodegenerative ed in parficolare
sulla Sclerosi Laterale Amiotrofica collaborando con diversi istituti scientifici e ospeddlieri italioni e intemazionali. In particolare collabora
con il centro di Ricerche Sclerasi Laterale Amiotrofica della Fondazione Salvatore Mauger di Pavia,

don Alberto Cereda - Nerviano
Parroce di Sanfllario e San Francesco - Nerviano.

Silvio Chierichetti - Milano

Lauredto in Medicing e Chirurgid ed in Sclenze Biologiche presso I'Universitd Statale di Milano, E' stato docente di Metodologia presso
la Scucla di Specialitd In Psicologia, Universitd "La Sapienza®, Roma e di Farmacologia Clinica presso la Scuola di Specialitd in
Farmacologia, Universitd di Milane. E' Presidente del Comitato Etico dell’Azienda Ospedadliera "Ospedale Civile' di Vimercate,

Claudio Cimminiello - Milano
Laureato in Medicina e Chirurgia presso IUniversita degli Studi di Milano. Specidlista in Ematologia Clinica e in Malattie dell Apparato
Digerente. Direttore dell'Unitd Operativa Medicing Interna dell'Azienda Ospedadiierd 'Ospeddle Civile" di Vimercate.

Mario Melazzini - Pavia

Diretfore dell'Unita Operativa Complessa di Day Hospital Oncologico delflstituto Scientifico di Pavig, della Fohdaziene Maugeri IRCCS,
Professore d confratto presso la | Scuola di Specializzozione in Medicing del Lavoro dellUniversité degli Studi di Pavia. Collabora con
il Centro di Ricerche "Sclerosi Laterale Amiotrofica della Fondazione Maugeri Istituto Scientifico di Pavia. Da aprile 2006 & Presidente
Nazionale AISLA e da ottolre 2007 & Direttore Scientifico del Centre Clinico NeMo della Fendazione Serenda Azienda Ospedaliera
di Niguarda per la ricerca e la cura delle mdlattie neuromuscolarl. Da circa 5 anni € affetto da Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA).

Claudio Vibelli - Nerviano
Laureato in Scienze Biologiche presso I'Universitd degli Studi di Milano. Presidente Universitd per Adulti & Terza Eté di Nerviano.

~ Testamento biologico

Il testamento biologico (detto anche testamento di vita o dichiarazione anticipata di trattamento) & 'espressione della
volonta di una persona, fornita in condizioni di lucidita mentale, in merito alle terapie che intende o non intende
accettare nell'eventualith in cui dovesse travarsi nella condizione di incapacita di esprimere il proprio diritto di acconsentire
o non acconsentire alle cure proposte (consenso informato) per malattie o lesioni traumatiche cerebrali irreversibili o
invalidanti, malattie che costringano a trattamenti permanenti con macchine o sistemi artificiali che impediscono una
normale vita di relazione.

Secondo la costituzione italiana “ nessuno puo essere obbligato a un determinato trattamento sanitario se non per
disposizione di legge” (art. 32). Nel 2001 Ttalia ha sottoscritto la Convenzione di Oviedo sui diritti umani e la
biomedicina (L. 28 marzo 2001, n. 145) del 1997. Detta convenzione stabilisce che “ i desideri precedentemente espressi
a proposifo di un intervento medico da parte di un paziente che, al momento dell'intervento non é in grado di esprimere
la propria volonta, saranno tenuti in considerazione”. Nonostante cid, in Italia non esiste una legge che disciplini
esplicitamente la materia; sono tuttavia in corso vari disegni e progetti di legge sul testamento biologico.

E importante sottolineare che nonostante la legge n. 145 del 2001 abbia autorizzato il Presidente della Repubblica a
ratificare la Convenzione di Oviedo, lo strumento di ratifica non & ancora depositato presso il Segretariato Generale del
Consiglio d'Europa non essendo stati attuati i decreti legislativi previsti dalla legge per 'adattamento dell'ordinamento
italiano ai principi ¢ alle norme della Costituzione. Per questo motivo 1'Ttalia non ¢ parte alla Convenzione di Oviedo.

sanofi aventis
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