
UNIVERSITA’ di NERVIANO
per ADULTI e TERZA ETA’ 

ANNO ACCADEMICO 2017-2018
90 ore di lezioni  

martedì e giovedì, ore 15-18

36 ore di laboratori
24 camminate

12 visite guidate

ISCRIZIONI ALL’ ANNO ACCADEMICO 2017-2018

Lezioni e iscrizioni
Sala del Bergognone

ex Monastero degli Olivetani
Palazzo Municipale

Piazza Manzoni 14, Nerviano

Con il patrocinio del Comune di Nerviano       

COSTO ANNUALE: € 45,00 – Frequenza libera

21, 22, 27, 28, 29 settembre 2017 e 4 ottobre 2017, ore 15-17
Nuovi iscritti: 2 foto tessera, fotocopia carta identità, numero codice fiscale

All’iscrizione viene consegnato il programma completo
dei corsi e delle lezioni, con gli orari giornalieri e i docenti

Tutti gli iscritti vengono assicurati (RCT, infortunio)



ECCE ANCILLA et ECCE HOMO

Antonello da Messina

MUSICA e STORIA: VIAGGIO in EUROPA

Università di Nerviano per Adulti e Terza Età

Al pianoforte

M° Leonardo Locatelli

Giovedì 5 ottobre 2017, ore 15:00 
Sala del Bergognone

Piazza Manzoni, 14 - Nerviano

APERTURA ANNO
2017-2018

Prof. Roberto Filippetti

Giovedì 14 Dicembre 2017, ore 15:00
Sala del Bergognone

Piazza Manzoni, 14 - Nerviano

Lectio Magistralis
2017-2018

La Storia dietro la Musica

Prof.ssa Mariella Girolami

a Lipsia con Bach,
a Salisburgo con Mozart,
a Bonn con Beethoven,
a Varsavia con Chopin,
a Budapest con Liszt

Ecce Ancilla Domini – e il pensiero va all’Annunciata di Palazzo 
Abatellis a Palermo - et Ecce Homo, l’Uomo dei dolori, coronato di 

spine e con quelle lacrime così vere che correresti ad asciugarle



LA LUNA AVEVA I CAPELLI ROSSI …

OTTOBRE 1917

I 10 giorni che sconvolsero il mondo 

La rivoluzione bolscevica fu una delle grandi 
rivoluzioni del Novecento, probabilmente la 

più importante se pensiamo alle 
conseguenze a livello politico e ideologico

Prof. Giancarlo Restelli

Giovedì 19 ottobre 2017, ore 16:00
Sala del Bergognone

Piazza Manzoni, 14 - Nerviano

PER NON
DIMENTICARE

Tributo alla Donna

Giovedì 8 Marzo 2018, ore 15:00 
Sala del Bergognone

Piazza Manzoni, 14 - Nerviano

FESTA DELLA 
DONNA

Concerto acustico con Renato Franchi 
& Orchestrina Suonatore Jones

Università di Nerviano per Adulti e Terza Età 

Renato Franchi – Voce & Chitarra

Viky Ferrara – Toys Drums

Roberto D’Amico – Basso Elettrico

Gianfranco D’Adda – Toys Percussionista

Maurizio Telli
Racconti e storie dietro le 

canzoni



Altre lezioni di  ARTE (previste anche 12 visite guidate culturali)

IL RESTAURO dell’ANTICO. Il rapporto tra antico e moderno
nelle città contemporanee- Arch. Fabio Pravettoni

COME LE STELLE DEL CIELO
Dalla scoperta della realtà alla domanda di senso

«Forse devo ai fiori l’esser diventato un pittore». MONET e gli artisti «giardinieri»
– Dott.ssa Ilaria Elisa Torre

ALTRI EVENTI MUSICALI

IL GIARDINO GIAPPONESE  - Dott.ssa Alessandra Bonecchi

Dott.ssa Chiara  Rossi

L’INTELLIGENZA DEL FARE
Dal lavoro come servitù al lavoro come opera

« QUANDO LA MUSICA CAMBIA LE CANZONI»
Con la cover band «Shapes»

LA FISARMONICA di Adriano Croci

POMPEI, LO SCRIGNO DELLA VITA – Giulia Zanelli

CARAVAGGIO e LA LUCE, quasi un terzo elemento accanto al disegno e al colore
– Dott. Claudio Cimminiello

LA SAGGEZZA DELLE PERLE – Nicoletta Sartori

LA CHITARRA CLASSICA di Moreno Palmisano



Altre lezioni di LETTERATURA – STORIA - COSTUMI

ROVESCI e DIRITTO: COME DIFENDERSI DAGLI ABUSI
e FAR VALERE I PROPRI DIRITTI – Avv. Emanuela Rossetti

Lezioni di PSICOPEDAGOGIA

1. La VIOLENZA                               2. IL BULLISMO
Dott.ssa Lucia Todaro

BACHI da SETA, FILANDE e TELAI - Prof.ssa Bruna Agrati

AVVENIMENTI della NOSTRA STORIA in DUE LIBRI
L’ISOLA DI ARTURO di Elsa Morante e LA PELLE di Curzio Malaparte - Enrico Benzo

LA STORIA in 3 PAROLE: DEMOCRAZIA, LIBERTA’, OCCIDENTE - Prof. Paolo Musazzi

ALLE ORIGINI DI TRUMP. La politica americana nei tempi recenti
Dott. Jacopo Perazzoli

Le NOVITA’ FISCALI  nella LEGGE di STABILITA’ - Rag. Roberto Perazzoli

LE ELEZIONI del 1948 di 70 anni fa  furono una sorta di spartiacque
tra il dopoguerra e i decenni successivi – Prof. Giancarlo Restelli

I GRECI a TEATRO - Dott.ssa Carlotta Rimondi

DA CAPORETTO al PIAVE: fatti, leggende e bugìe - Dott. Claudio Rossetti

LA MUSICA BAROCCA – Da Monteverdi ai Rolling Stones
e il Festival della musica barocca a Gallese - Prof. Italo Rossetti

LA MILANO CHE NON C’E’ PIU’ . «I mistee d’ona voeulta» e «I Navili»
– Sergio Parini

IL TRICOLORE ITALIANO COMPIE 220 ANNI -

ITALIANO, LA LINGUA IN CUI VIVIAMO - Claudio Villa

LA POESIA PROSASTICA di FRANCESCO GUCCINI- Prof. Italo Rossetti



SCIENZE

IL GIOCO D’AZZARDO PATOLOGICO - Dott. Luigi Cervo

INCONTRO CON L’AUTORE

COSMECEUTICA, la nuova frontiera della giovinezza - Lucilla Ghiretti

Invecchiare in salute:
l’alcool fa bene o fa male?

Dott.ssa Beatrice Longoni e 
Dott.ssa Maria Raffaella Rossin

LE PIU’ RECENTI ACQUISIZIONI SCIENTIFICHE su ictus, osteoporosi, 
Parkinson, fibrillazione atriale, vaccinazioni – Prof. Silvio Chierichetti

L’INFARTO DEL MIOCARDIO: come riconoscerlo, quali sintomi e fattori di rischio
La SALUTE nel MONDO e LE DISUGUAGLIANZE: l’epidemiologia a livello mondiale

Dott.ssa Luisa Chiappa

CONSIGLI PER UNA CORRETTA  NUTRIZIONE 
Dott.  David Crespi, specialista

I PIU’ RECENTI PROGRESSI dell’IMMUNOTERAPIA in ONCOLOGIA
Dott. Sergio Fava, specialista – Primario Ospedale Civile di Legnano

NON SOLO FARMACI. Il valore terapeutico dell’attività fisica –
Dott. Alessandro Nobili

IL SALE, il nemico invisibile della salute - Dott. Lorenzo Grandini,  specialista

PREVENZIONE delle MALATTIE VASCOLARI
Dott. Piermarco Locati, specialista – Primario  Ospedale Civile di Legnano 

La CHIRURGIA della MANO - Dott.ssa Sarah Marchionni, specialista

L’ERNIA del DISCO: E’ SEMPRE COLPA SUA?  Dott. Daniele Villa, specialista

GENITORI e NONNI, INSEGNANTI di BUONA ALIMENTAZIONE
- Dott.  Alessandro Crespi, specialista

L’OCCHIO dell’ANZIANO
Dott. Giuseppe Trabucchi, specialista – Primario Ospedale Civile di Legnano

Nonne che curano i nipoti.
Ieri e oggi

Dott.ssa Elena De Marchi e 
Dott.ssa Claudia Alemani



5 LABORATORI di PSICOPEDAGOGIA con dott.ssa Lucia Todaro

di PSICOPEDAGOGIA1. AUTOSTIMA                                    2. RESILIENZA
3. INTELLIGENZA EMOTIVA          4. STRESS        5. POSITIVI AD OGNI COSTO

LABORATORI e ATTIVITA’ COMPLEMENTARI con contributo

4 LABORATORI DI QI GONG, disciplina energetica cinese,
con dott.ssa Alessandra Bonecchi e Valter Kosen Dolciotti

Le CAMMINATE con i «Gruppi di cammino» del lunedì mattina 

L’UNIVERSITA’ … DEL GUSTO – Lezioni con degustazione
1. I FORMAGGI LOMBARDI      2. I PANI LOMBARDI con Patrizia Frisoli

4 LABORATORI di PSICOLOGIA – «Diamo forma … al cervello!»

Stimolazione cognitiva per allenare le facoltà mentali, con dott.ssa Anna Galeotti

PSICOLOGIA – PSICHIATRIA 

VIAGGIO AL CUORE delle DEMENZE - Dott.ssa Anna Galeotti

LE NUOVE TECNICHE di VISUALIZZAZIONE CEREBRALE: 
ACCEDERE ai PROCESSI di PENSIERO - Dott. Massimiliano Dieci, specialista 

DUE GRANDI CASI CLINICI DI FREUD. «IL gioco del desiderio: il caso Dora» e
«IL debito tra generazioni: il caso dell’uomo dei topi» - Dott. Ambrogio Cozzi         

VOCI DI PRIMAVERA
Soprano: Elizaveta Martirosyan

Al pianoforte M° Leonardo Locatelli

Giovedì 19 aprile 2018, ore 15:00, Sala del Bergognone
Piazza Manzoni, 14 - Nerviano

Università di Nerviano per Adulti e Terza Età 

CHIUSURA 
ANNO 2017 -2018



Concerto in ricordo dei docenti 
CARLA AGRATI e GIUSEPPE (NINI) DI MARZO

Martedì  17 ottobre 2017, ore 15  

Università di Nerviano per Adulti e Terza Età 
Sede Legale: via Buonarroti, 3 – 20014 Nerviano Mi

Uffici : Piazza Manzoni, 14 – 20014 Nerviano Mi – PEC: uni-ateneo@legalmail.it
Cell. 331 3900424 – fax 0331 1812314 – info@uni-ateneo.it – www.uni-ateneo.it

Il Presidente Il Sindaco di Nerviano
e Fondatore dell’Università                                                                              

Claudio Vibelli                                              Massimo Cozzi

RICORDI SBOCCIAVANO LE VIOLE …

Tributo a Fabrizio De André

Concerto acustico con Renato Franchi 
& Orchestrina Suonatore Jones

Renato Franchi – Voce & Chitarra

Viky Ferrara – Toys Drums

Roberto D’Amico – Basso Elettrico

Gianfranco D’Adda – Toys Percussionista

Walter Pistarini
Racconti e storie dietro le 

canzoni


