w7: UNIVERSITA' di NERVIANO
4  per ADULTI e TERZA ETA'

150 ore di lezioni
monotematiche il
lunedi, martedi e
giovedi, ore 15-18

30 camminate e
14 visite guidate
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Lezioni e iscrizioni
Sala del Bergognone frequenza

ex Monastero degli Olivetani libera
Piazza Manzoni 14, Nerviano

22, 23, 25, 26, 30 settembre 2014 e 1 ottobre 2014, ore 15-17
Nuovi iscritti: 2 foto tessera, fotocopia carta identita, numero codice fiscale

COSTO ANNUALE: € 40,00

All'iscrizione viene consegnato il programma completo
dei corsi e delle lezioni, con gli orari giornalieri e | docenti
Tutti gli iscritti vengono assicurati (RCT, infortunio)

Con il patrocinio del Comune di Nerviano




PIANISTA ALL'OPERA

I Un'antologia di arie

d’opera trascritte al Ricordando
ianoforte: A e gD
: Nini Di Marzo

Verdi, Puccini,
Rossini, Donizetti

Al pianoforte
M° Leonardo Locatelli Ingresso libero

Giovedi 2 ottobre 2014, ore 15:30 APERTURA ANNO

Sala del Bergognone _
Piazza Manzoni, 14 - Nerviano 2014-2015

| GIORNI DELLA MEMORIA e DEL RICORDO

Il NEGAZIONISMO, storia di una menzogna
Il DRAMMA DELLE FOIBE, la storia negata

Nel giorno della Memoria
ricordiamo i 6 milioni di
Ebrei morti nei ghetti.
Nel giorno del Ricordo
ripercorriamo il dramma
di Pola e I'esodo giuliano P s i e

Prof. Giancarlo Restelli

Martedi 27 gennaio 2015, ore 16:00
PER NON Martedi 10 febbraio 2015, ore 16:00

DIMENTICARE Sala del Bergognone

Piazza Manzoni, 14 - Nerviano




2 La magia del Natale ®
Ricordando attraverso le piU belle a .

musiche della !'; .

Ettore Renzo Bregolin

tradizione trascritte
per il pianoforte,

alternate con lettura

di racconti e poesie

Al pianoforte
Ingresso libero M° Leonardo Locatelli

CONCERTO Giovedi 18 dicembre 2014, ore 15:00
di NATALE Sala del Bergognone

Piazza Manzoni, 14 - Nerviano

Tre PRIME FISARMONICHE

Tre SECONDE FISARMONICHE

Tre TERZE FISARMONICHE

Tre QUARTE FISARMONICHE

Due FISARMONICHE BASSO

in un concerto di virtuosi e virtuosismi

Direttore
M° Luigi Luoni Ingresso libero
Giovedi 16 aprile 2015, ore 15:00 CHIUSURA
Sala del Bergognone

Piazza Manzoni, 14 - Nerviano ANNO 2014-2015



INCONTRO CON LE ISTITUZIONI

Comandante Caserma Carabinieri di Nerviano, Paolo Calvo
Comandante Polizia e Protezione Civile di Nerviano, Giammario Zinno
Sindaco di Nerviano, Enrico Cozzi; Vice Sindaco, Roberto Carlo Davide Pisoni

. CARAVAGGIO: l'urlo e la luce Lectio
R &ﬁw g » Q Capire le opere del Caravaggio nel contesto Magistralis
Reai / della Riforma Cattolica
NY oA Prof. Roberto Filippetti 2014-2015
A/

MICHELANGELO PITTORE e SCULTORE

. Dagli affreschi michelangioleschiin Cappella Sistina
alla Pieta in San Pietro alla Pieta Rondanini
Dr.ssa Silvia Mandelli e Dr.ssa Chiara Rossi

| DOMENICANI nel COMASCO - Prof.ssa Elide Margnelli, Dr.ssa Annalisa Longhi

ILVIAGGIO come RICERCA dell'IDENTITA’ e della CONOSCENZA - Arch. Piero Rimoldi

EXPO, le grandi citta dell'esposizione universale — Barcellona, Siviglia, Lisbona, Milano
Arch. Fabio Pravettoni

La PASSIONE di CRISTO narrata da un medico: itinerario artistico, pittorico e letterario
Dott. Francesco Fiorista

UNA STORIA ITALIANA: MARIA ALTEMPS-HARDOUIN o MADAME D'’ANNUNZIO -
musa, moglie, madre - Prof. Italo Rossetti

Altri CONCERTI

EASY JAZZ QUARTET: il jazz per tutti

Al pianoforte Francesco Musazzi, alla batteria Luca Foglia,
al contrabbasso Enrico Monaco, al sax Marco Gnemmi

CHITARRA CLASSICA IN CONCERTO

Alla chitarra Moreno Palmisano



Altre lezioni di LETTERATURA —STORIA - COSTUMI

L'ITALIA degli ANNI di PIOMBO (1969-1979) - Prof.ssa Carla Agrati

AVVENIMENTI della NOSTRA STORIA in DUE LIBRI
«Un anno sull'altipiano» e «Gli occhiali d'oro» - Enrico Benzo

VIAGGIO IN MALI: appunti e spunti - dott. Massimo Gerundini

«A CAVALLO DELLA STORIA» - Storia del rapporto tra uomo e cavallo
dalla preistoria ad oggi - Prof. Paolo Musazzi

ROMA, TRIPOLI, SARAJEVO: prima che tuoni il cannone - Dott. Claudio Rossetti

| PRIMI PASSI DELL'EUROPA UNITA: il federalismo di Altiero Spinelli e il
funzionalismo di Jean Monnet - Dott. Jacopo Perazzoli

TEATRO IN MUSICA. L'ARTE DELLA CANZONE
Gaber, Jannacci e Vecchioni - Prof. Italo Rossetti

Le OLIMPIADI ANTICHE. Le origini dei giochi olimpici tra mito e storia
Dr.ssa Carlotta Rimondi

La DICHIARAZIONE dei REDDITI e le NOVITA' FISCALI - Rag. Roberto Perazzoli

DILEMMI e DILETTI del GIOCO, UNA COSA SERIA - Prof.ssa Francesca Bianchi

PENSIERO e AZIONE di ADRIANO OLIVETTI - Dr.ssa Sara Fumagalli
LA FABBRICA DI SE' - Prof. Girolamo Franceschini
SOGGETTIVITA' e INTERSOGGETTIVITA' - Dott. Ambrogio Cozzi

USI PROPRI e IMPROPRI del CIBO e | DISTURBI ALIMENTARI - Dr.ssa Anna Galeotti

IL LINGUAGGIO tra NEUROLOGIA e CULTURA - Dott. Massimiliano Dieci, specialista

PSICOPEDAGOGIA, 6 lezioni di 2 ore

1. NONNI, si nasce o si diventa? 2. L'autostima nella Terza Eta - Dr.ssa Lucia Todaro



SCIENZE

CINQUE INCONTRI con gli SCIENZIATI del *"MARIO NEGRI” di Milano
Dr.ssa Caterina Bendotti, Dr.ssa Alessandra Tavani,
Dr.ssa Elisa R. Zanier, Dott. Luigi Cervo, Dott. Alessandro Nobili

WN

MARIO NEGRI|

La SCOLIOSI del BAMBINO e dell’ADULTO
Dott. Giancarlo Corti, specialista — Responsabile Chirurgia della colonna Osp. Gallarate

CONSIGLI PER UNA CORRETTA NUTRIZIONE - Metti in tavola la salute!
Dott. David Crespi, specialista

LE PIU' RECENTI ACQUISIZIONI SCIENTIFICHE - Prof. Silvio Chierichetti

LA CHIRURGIA ESTETICA MODERNA: mi guardo allo specchio e mi riconosco ancora
Dr.ssa Sarah Marchionni, specialista

| PIU’' RECENTI PROGRESSITERAPEUTICI in ONCOLOGIA
Dott. Sergio Fava, specialista— Primario Ospedale Civile di Legnano

ALLUCEVALGO ... & DINTORNI
Dott. Massimo Gerundini, specialista

CONOSCIAMO LO «STATO» DELLE NOSTRE ARTERIE?
Dott. Piermarco Locati, specialista — Primario Ospedale Civile di Legnano

RUOLO e RESPONSABILITA' DEL MEDICO GINECOLOGO
Dott. Giorgio Grandini, specialista

INTOLLERANZE ALIMENTARI, vero o falso? - Dott. Lorenzo Grandini, specialista

IL POTERE DEGLIALIMENTI e SQUILIBRIO EMOZIONALE
Dr.ssa Anna Maria Napoli, specialista

INCONTRO CON L'AUTORE

POESIA E MUSICA. «TERRA, ACQUA, ARIA E FUOCO». Suggestioni e Incantamenti
Dr.ssa Maria Rosaria Memoli, accompagnata dalla voce e dall’arpa di Patrizia Borromeo

«IL MANGIAR SANO DELL’ANIMA». Invito a cena dagli dei ...
Loredana Gaeta e Cristina Gnoato



LABORATORI e ATTIVITA' COMPLEMENTARI con contributo

LABORATORI di PSICOPEDAGOGIA

1. Generosita e altruismo 2. Gioia e ottimismo 3. Vitalita e significativita della vita
4. Belli ed eleganti: I'anziano dentro e fuori 5. Dieci decimi nel ... guardare
sempre «oltre, avanti, in positivo!» - 5 clinic di 3 ore con Dr.ssa Lucia Todaro

: PRESSO |la PALESTRA MEDICO-CORRETTIVA di Nerviano
Teoria e pratica: Back School (schiena), posturologia, osteopatia

Sei incontri di 1 ora con Laureati in Fisioterapia, Posturologia, Sc. Motorie, Osteopatia

BENESSERE e SERENITA' DELLA PERSONA
attraverso I’Armonia dei 5 elementi della Medicina Cinese

Tre laboratori di 2 ore con Loredana Gaeta e Cristina Gnoato

IL CIBO S| MANGIA CON LATESTA

Quattro laboratoridi 2 ore con Dr.ssa Anna Galeotti
preceduti da un test aperto a tutti

GINNASTICA PER IL CERVELLO

BONSAI, arte vivente o vivere ad arte?
ORIGAMI, I'arte giapponese di piegare la carta

L'UNIVERSITA' DEL GUSTO
Latte ... e non di sola mucca! e marmellate e confetture

Il lunedi mattina con A.S.D. Atletica U.S. Nervianese 1919
Il mercoledi pomeriggio verranno organizzate 7 camminate in parchi e oasi



Le lezioni dell’Universita si tengono in sala del Bergognone,
Palazzo Municipale, piazza Manzoni, 14 - NERVIANO

L’Universita ringrazia i docenti, tutti coloro che sono impegnati per organizzare e
sostenere le attivita, la Comunita Pastorale San Fermo Martire,
la Parrocchia Maria Madre della Chiesa e ’Amministrazione Comunale

Universita per Adulti e Terza Eta di Nerviano
Via Fratelli Bandiera, 40 — 20014 Nerviano Mi — PEC: uni-ateneo@legalmail.it
Cell. 331 3900424 — fax 0331 1812314 — info@uni-ateneo.it — www.uni-ateneo.it

Il Presidente e Fondatore dell’Universita Il Sindaco di Nerviano gﬁx
Claudio Vibelli Enrico Cozzi {’%&f
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Universita per Comune di

Adulti e Terza Eta Apertura al Pubblico Nerviano
GIOVEDI’ dalle 10:00 alle 12:00

c/o Polo Sociale via Vittorio Veneto 12 — Nerviano
Tel. 0331 74841 (lun - ven 9:00-12:00)
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